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Organizatia

Asociatia Roména pentru Promovarea Sanatati este o organizatie ne-
guvernamentala, non-profit, creata in decembrie 2000 cu scopul de a contribui la
imbunatatirea calitatii vietii populatiei prin activitati de cercetare, comunicare si
formare, precum si prin elaborarea si analiza de politici publice.

Misiune

Misiunea ARPS este de a contribui la cresterea gradului de informare si
constientizare a opiniei publice privind problemele importante de sanatate, sociale si
economice si de a contribui la fundamentarea unor politici realiste Tn diferite domenii
de activitate prin furnizarea de date rezultate in urma cercetarilor de teren.

Obiectivele stabilite in vederea realizarii acestui scop sunt urmatoarele:

e dezvoltarea unor modele de educatie medicala continua pentru personalul
medical;

e contributia la ameliorarea serviciilor sociale si medicale oferite populatiei
generale sau populatiilor defavorizate;

e sustinerea capacitatii de management din cadrul sistemului de sanatate;

e extinderea masurilor si actiunilor organizatiei la nivel european si international
prin dezvoltarea de proiecte in toate domeniile de activitate (in special in
domeniul social si medical) in colaborare cu parteneri din tara, europeni sau
internationali cu finantare europeana sau din alte surse de finantare (granturi,
sponsorizari etc.);

e identificarea principalelor probleme de sanatate ale populatiei;

e derularea de proiecte de comunicare, informare si educare a populatiei;

o oferirea de servicii de preventie, terapie si recuperare;

e promovarea unui stil de viata sanatos;

e colaborarea cu organizatii relevante la nivel national in domeniul sanatatii;

e promovarea constituirii de retele sociale si de retele de institutii si organizatii;

e activitati de cercetare-dezvoltare in toate domeniile, in special in stiintele
fizice si naturale, stiintele sociale si umaniste;

e activitati de studiere a potentialului pietei, acceptarea si familiarizarea cu
produsele noi, comportamentul populatiei fata de produse si servicii;

e activitati de sondare a opiniei publice, studii de piata si cercetare economica,
sondaje si statistici cu privire la probleme politice, economice, sociale si de
sanatate, inclusiv analiza statistica a rezultatelor, culegerea, prelucrarea si
interpretarea datelor, realizarea rapoartelor;

e activitati de Tnvatamant pentru adulti,

o furnizarea de servicii de formare, consiliere, dezvoltare personala,
psihoterapie;

e activitati de instruire pentru cei care nu frecventeaza un centru scolar sau un
sistem universitar;

o facilitarea accesului la piata muncii prin activitati de formare profesionala;

e furnizarea de consultati sau tratamente efectuate de personal medical
specializat Tn medicind generald sau alte specialitati in unitati medicale

2



(spitale, clinici, policlinici, dispensare, cabinete medicale), azile de batrani si
la domiciliul pacientilor;

editarea, productia si difuzarea de materiale de informare: spoturi radio si TV,
brosuri, carti pliante, harti si scheme de specialitate etc.;

activitati de dezvoltare si producere de documentatii si programe informatice,
aplicatii software, baze de date etc.;

optimizarea actului de guvernare prin utilizarea expertizei mobilizate de
sectorul asociativ;

evaluarea starii existente in domenii de interes guvernamental, cum ar fi:
economie, fiscalitate, proteciie sociala, sanatate, mediu, investitii,
transporturi, educatie, afaceri externe etc.;

identificarea problemelor ce trebuie urmarite de guvern si formularea de
recomandari pentru institutiile guvernamentale;

formularea de politici publice care sa abordeze problemele identificate;
evaluarea politicilor publice din diverse domenii si formularea de recomandari
privind ajustarea acestora;

cresterea eficacitatji si eficientei actului de guvernare;

optimizarea agendei de guvernare prin includerea noilor probleme identificate
pe lista de prioritatj;

cresterea sustenabilitatii politicilor publice prin utilizarea expertizei
neguvernamentale si crearea unui cadru transparent si participativ;

furnizarea unor instrumente utile de diagnoza si evaluare pentru decidentii
politici;

organizarea de dezbateri publice, intalniri, mese rotunde, conferinte sau alte
evenimente;

identificarea de probleme sau optimizarea politicilor locale si guvernamentale;
organizarea de vizite sau deplasari in scop de informare sau participare la
reuniuni, conferinte, mese rotunde, dezbateri sau alte evenimente;

diagnoza sociala, formularea, evaluarea si optimizarea politicilor
guvernamentale;

advocacy si sustinere pentru functionarea responsabila si eficienta a
sectorului public;

combaterea discriminarii si construirea de modele pentru dezvoltare
comunitara si incluziune sociala;

sustinere pentru activism in cadrul societatii civile;

realizarea de alte actiuni sau proiecte conexe in conformitate cu scopul
propus si in conformitate cu legislatia in vigoare.

Asociatia va desfasura orice activitati in conformitate cu scopul propus si obiectivele
stabilite si in conformitate cu legislatia in vigoare in toate domeniile de activitate si in
special in domeniile: social, medical, sanatate publica, educatie, migratie, grupuri
defavorizate, minoritati nationale, administratie publica locala si centrala, prevenirea
si combaterea discriminarii, integrare europeana, dezvoltare durabila si egalitate de
sanse, drepturile omului, educatie civica.



Desfasurarea activitatilor va viza atat populatia generalda cat si categoriile
defavorizate social, precum si diverse grupuri profesionale etc. (persoane din mediul
urban sau rural, femei si barbati, tineri, persoane de etnie roma, minoritati nationale,
emigranti si imigranti, refugiati, persoane asistate social, persoane afectate de
HIV/SIDA, bolnavi de tuberculoza, populatia institutionalizatd (persoane din
penitenciare, camine de batrani si aziluri etc.), utilizatori de droguri, medici, profesori,
elevi, studenti, magistrati, reprezentanti ai administratiei publice locale si centrale.

Populatia vizata este atat populatia din Roménia cat si cea din statele Uniunii
Europene sau cele din afara Uniunii Europene.

Asociatia Romana pentru Promovarea Sanatatii inifiaza si deruleaza programe intr-o
abordare noua, si de asemenea, incearca sa creasca eficienta si eficacitatea
furnizarii serviciilor sociale si medicale prin implicarea ONG-urilor si a diferitelor
institutii si organizatji.

In cei peste 12 ani de activitate Asociatia Romana pentru Promovarea Sanatatii a
lucrat impreuna si a dezvoltat parteneriate cu diferite institutii, organizatii si retele din
tara si din strainatate.

Din momentul infiintarii si pana in prezent, Asociatia Roméana pentru Promovarea
Sanatatii si-a extins capacitatea institutionala prin atragerea de noi membri. In
momentul de fatd, organizatia este formata din peste 200 de membri, dintre care 20
sunt specialigti in domeniul sanatatii si al stiintelor sociale, majoritatea avand o
experienta bogata in derularea de programe de cercetare si interventie Tn domeniul
sanatatii.

Principalele activitati derulate de Asociatia Roméana pentru Promovarea Sanatatii se
incadreaza in urmatoarele domenii de interes pentru organizatie:

Cercetare — este o componenta importanta a activitatii asociatiei. Prin reteaua de
membri de la nivel national Asociatia Romana pentru Promovarea Sanatatii se
implica in special in culegerea de date pentru studii proprii sau parteneriate cu alte
institute de cercetare. In cadrul aceleiasi componente Asociatia Romana pentru
Promovarea Sanatatii ofera consultanta de specialitate in vederea realizarii de
metodologii de cercetare adaptate populatie {intd, precum si in realizarea
instrumentelor de cercetare.

Asistenta tehnica si consultanta - oferita pentru organizatii guvernamentale si
neguvernamentale, publice sau private precum si pentru diferite companii. Aceste
activitati se bazeaza pe metode moderne, informatii de actualitate, analiza si
planificare strategica.

Management de proiect - in decursul existentei sale Asociatia Romana pentru
Promovarea Sanatati a desfasurat multiple programe individual sau in diferite
parteneriate.



Informare si comunicare - Asociatia Romana pentru Promovarea Sanatatii
beneficiazéd de o bogata experienta in desfasurarea de campanii de promovare si
informare utilizand multiple instrumente de comunicare, precum website-uri, buletine
informative electronice, ce au fost folosite de-a lungul timpului in cadrul diferitelor
proiecte din domeniul sanatatii.

Formare - Asociatia Romana pentru Promovarea Sanatatii furnizeaza servicii de
formare in domenii legate de reglementarile in sanatatea publica, management de
program, politici, practici si sisteme de Sanatate.

Plan strategic 2012 - 2015

in urmatorii trei ani organizatia isi propune dezvoltarea expertizei in domeniul
migratiei prin proiecte de cercetare, retele de organizatii si profesionisti si cresterea
contactului direct cu populatia de imigranti, fara a renunta la subiectele traditionale
de interes pentru organizatie, din sfera sanatatii.

De asemenea, ARPS urmareste sa isi extinda activitatilor de training si consultanta
pe domeniile spcifice de expertiza.

Tn anul 2012 ARPS a gestionat proiecte in valoare de aproximativ 302.920 EUR
finantate atat din fonduri europene cat si din surse private.

Proiecte derulate Tn 2012

1. Centru de Documentare si Cercetare in Domeniul Integrarii Imigrantilor
(CDCDI)

CDCDI este un proiect multianual a carui prima etapa se va derula in perioada
august 2012 — iunie 2013. Scopul proiectului a fost crearea si dezvoltarea unui
Centru de Documentare si Cercetare in Domeniul Integrarii Imigrantilor.

Obiectivele au constat in: formarea unei retele de cercetatori, profesionisti si
organizatii care activeaza in domeniul integrarii imigrantilor; realizarea unei cercetari
complexe anuale privind integrarea imigrantilor in Romania si contextul in care are
loc aceasta; crearea unei platforme de comunicare online, a bibliotecilor digitala si
fizicd si schimbul de bune practici intre membrii retelei, la nivel national si
international.

Principalul rezultat al
proiectului, menit sa
furnizeze  date realiste
institutiilor, ~ factorilor de
decizie politicd si nu in
ultimul rand Centrului de
Cercetare si retelei afiliate
acestuia, va fi Barometrul
Integrarii Imigrantilor. Pana
la sfarsitul perioadei de
raportare, fusese finalizat
cadrul conceptual al Bll si
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schita instrumentelor de cercetare (interviuri cu institutii si autoritati si chestionarul
pentru studiul privind opinia populatiei despre imigratie si imigranti), ca rezultate
partiale. Alte rezultate intermediare ale proiectului, obtinute pana in decembrie 2012,
au fost biblioteca fizica si digitala - cea din urma contindnd abonamente la reviste de
prestigiu ce pot fi accesate online; platforma de comunicare si workshopul organizat
cu specialisti pe tema schitei cadrului conceptual.

Proiectul a fost finantat prin Programul general Solidaritatea si gestionarea fluxurilor
migratorii, Fondul european pentru integrarea resortisantilor tarilor terte, Programul
anual 2011. Bugetul total al proiectului pentru etapa | a fost de 1.286.768,30 lei.

2. ,,Un Viitor impreuna - O societate pregitita sa accepte si sa beneficieze de
prezenta cetatenilor straini cu sedere legala in Romania”

Proiectul si-a propus realizarea unei campanii de informare si constientizare publica
privind necesitatea si avantajele imigratiei. Campania a fost derulata in 12 judete din
Romania, in care au fost inregistrati cei mai

Ll . RS s multi resortisanti ai tarilor terte (RTT), iar
; f cn Vit impround O st progt i acopts 21 activitatile proiectului au constat Tn

. R realizarea unei campanii media (campanie
v'ltorUIJncePe de presa, realizarea si difuzarea unui spot

cu un zambet TV si a unui spot radio, campanie online) si

a sapte seminarii de informare locale.
9' ﬂ Obiectivul general al proiectului ,Un viitor
wld . impreuna” a fost de a creste gradul de

constientizare a populatiei romanesti asupra
necesitatii si avantajelor integrarii sociale a

> Un viitor .y e oA .. .
impreuns . cetatenilor straini, in vederea crearii unui
\ - climat favorabil in randul populatiei romane
n ceea ce priveste abordarea imigratiei si

Ar putea fi unul dintre cei care treczilnicpe ldnga  Pentru el totul este nou si altfel. Si pentru ¢& . . . o
tine si pe care probabil nu ii vei mai revedea. Dar  uneori un strdin iti poate arata cel mai bine cine beneflc“le aduse de |ntegrarea SOClaIa a

poate ca iti va ramane mai mult timp in minte esti, data viitoare intdmpina-I cu un zambet!
decdt restul trecatorilor pentru ca este altfel. R TT

uxuriior migratori™
tarilor terte — Programul anual 2010

a Sanatali

Rezultate: campanie de constientizare si
informare desfasurata in 12 judete cu cel mai mare numar de RTT, cu durata de 6
luni; 7 seminarii de informare locale cu participarea reprezentantilor institutiilor
publice centrale si locale cu
atributii in domeniul
imigratiei si al integrarii,
organizatjilor

neguvernamentale Si
jurnaligtilor din cele 12
judete n care s-a

desfasurat campania,
realizarea materialelor de
informare necesare

desfasurarii seminariilor de
informare.




Proiectul a fost finantat prin Programul general Solidaritatea si gestionarea fluxurilor
migratorii, Fondul european pentru integrarea resortisantilor tarilor terte, Programul
anual 2010, fiind derulat in perioada 01.07.2011 — 30.06.2012, in judetele: Bucuresti,
lasi, llfov, Cluj, Constanta, Timis, Galati, Prahova, Suceava, Bacau, Brasov, Bihor.

Valoarea totala a proiectului a fost de 897.742.56 lei, contributia solicitata Autoritatii
Contractante ce revine ARPS a fost de 848,064.36 lei (197.684 euro), iar contributia
proprie de 43.758 lei (10.200 euro)

Bugetul aferent activitatilor din anul 2012 a fost de aproximativ 105.000 EUR.

3. Directii strategice privind vaccinarea

In perioada septembrie — decembrie 2012 ARPS a derulat proiectul “Directii
strategice privind vaccinarea”, al carui scop a fost sa sprijine Programele Nationale
de Sanatate prin redactarea unui document suport — Directii strategice de dezvoltare
a programului de vaccinare si de promovare a vaccinarii — ce va fi folosit de factorii
de decizie pentru adoptarea programului de imunizari pentru perioada 2013 — 2014.

Principalele obiective ale proiectului au fost: analiza cercetarilor si studiilor efectuate
pana acum in domeniul vaccinarii; organizarea de sesiuni de consultare intre
specialisti legate de rezultatele studiilor si realizarea documentului strategic final
pentru factorii de decizie politica.

Rezultatul proiectului a fost documentul Directii strategice de dezvoltare a
programului de vaccinare si de promovare a vaccindrii, care stabileste ariile de
interventie prioritare: cadru transparent al politicilor de sanatate si privind vaccinarea,
asigurarea finantarii corespunzatoare a programelor, dezvoltarea capacitatii
institutionale pentru implementarea programelor de imunizari, dezvoltarea cercetarii
in domeniu si cresterea gradului de constientizare a populatiei privind programele de
vaccinare.

Proiectul a fost finantat de compania Pfizer, cu un buget total de 32.750 EUR, pentru
o perioada de 11 luni.

4. Abordari de comunicare adaptate femeilor din Roméania pentru prevenirea si
renuntarea la fumat

In perioada februarie — decembrie 2012, Asociatia Romana pentru Promovarea
Sanatatii a implementat un proiect de cercetare pentru identificarea unor abordari si
instrumente eficiente de comunicare cu femeile fumatoare din Romania.

Scopul proiectului a fost sa ofere date relevante, bazate pe dovezi si instrumente de
comunicare adaptate in functie de sex, pentru elaborarea si implementarea
campaniilor locale si nationale de combatere a fumatului.

Obiectivul general: cresterea eficientei si eficacitatii programelor educative adresate
specific femeilor si tinerelor fete pentru combaterea fumatului, prin cresterea gradului
de cunostinte si abilitati de comunicare in acest domeniu in randul factorilor ce
promoveaza educatia pentru sanatate.



Rezultate:
A. Raport de analizd& secundard a

e comportamentului de a fuma al femeilor
i Suntem alaturi de tine dln Roménla’

pentru c st i nu B. Ghid de comunicare cu femeile din
‘ Romaéania despre comportamentul de a
fuma;

C. Toolkit de comunicare cu femeile din
Romaéania despre comportamentul de a
fuma.

Concluziile studiului in privinta vulnerabilitatii

femeilor la fumat au fost urmatoarele:
e Fetele cu varsta intre 15 si 19 ani si
care locuiesc In mediul urban sunt

cele mai vulnerabile (mai
GHID DE INTERVENTIE predispuse) pentru a incerca primele
IN COMUNICAREA tigari si, apoi, a incepe fumatul.
DESPRE RENUNTAREA LA FUMAT . R R .
CU FEMEILE DIN ROMANIA e Femeile cu varsta intre 25 si 44 de

ani, care locuiesc in mediul urban si
au cel putin studii medii, sunt cele
mai vulnerabile (au riscul cel mai mare) pentru a deveni fumatoare zilnice.

o Femeile avand peste 44 de ani, care locuiesc in mediu urban si au cel putin
studii medii sunt cele mai vulnerabile (mai predispuse) pentru renuntarea la
fumat.

o La acesti factori de risc, se adauga si alte criterii (etnia, ocupatia, venitul,
zona geografica) care sunt mai putin importanti in practica deoarece sunt mai
greu cuantificabili.

Proiectul a fost finantat de catre Rockefeller Philantropy Advisors in cadrul
Programului de granturi Faces for the future: Smoking prevention and Cessation in
Women si Pfizer. Bugetul total al proiectului a fost de 141.400 USD.

Parteneriate si oportunitati

Tn cursul anului 2012, Asociatia Romana pentru Promovarea Sanéatatii a continuat sa
participe la evenimentele si intalnirile organizate de ONGurile active in domeniul
integrarii cetatenilor straini cu sedere legala in Romaénia.

Proiectul Centru de Documentare si Cercetare in Domeniul Integrarii Imigrantilor
(CDCDI) a constituit o oportunitate de a stabili noi parteneriate si a extinde reteaua
de contacte a asociatiei in randul profesionistilor si organizatiilor. De asemenea,
organizatia si-a extins expertiza in domeniul imigratiei prin cooptarea in echipa a noi
membri cu experienta in integrare.

Asociatia Roméana pentru Promovarea Sanatati a continuat sa caute surse de
finantare pentru continuarea si dezvoltarea proiectelor in domeniile de interes, prin
depunerea a doua noi propuneri de finantare, dintre care una — proiectul Centru de
Documentare si Cercetare in Domeniul Integrarii Imigrantilor, depus in cadrul



Programului anual Solidaritatea si gestionarea fluxurilor migratorii, fondul european
pentru integrarea RTT - a fost aprobata si este in curs de implementare.

Planuri pentru 2013

Dintre activitatile planificate in domeniul imigratiei pentru anul 2013, ARPS fsi
propune sa se concentreze pe dezvoltarea Centrului de Documentare si Cercetare in
Domeniul Integrarii Imigrantilor prin activitati de cercetare, pornind de la rezultatele
Barometrului Integrarii Imigrantilor din etapa |; pe dezvoltarea retelei de profesionisti,
cercetatori si organizatii, precum si pe extinderea activitatilor in sfera migratiei prin
stabilirea unor contacte regulate cu comunitatile de imigranti.

Prioritatile in sfera sanatatii pentru 2013 sunt continuarea activitatilor de preventie a
comportamentelor la risc in randul populatiei (ex. consumul de tutun si alcool),
informarea si educarea opiniei publice in domeniile deficitare ale sanatatii publice.

Director executiv
Madalina Argaseala
01.06.2013



