
Nume_____________________________Prenume_____________________________________ 

Județ______________________________ 

 

OPIS 

 

Nr.crt. Denumire document Da/Nu 

1 
Fișă de alocare a Codului de Referință Participant – 
Anexa 3   

2 Formular înregistrare grup țintă  

3 
Cerere de înscriere și angajament de disponibilitate 
față de activitățile proiectului – Anexa 1  

4 
Declarație consimțământ cu privire la utilizarea și 
prelucrarea datelor cu caracter personal – Anexa 2  

5 

Copie CI/CEI (În cazul persoanelor care dețin carte 
electronică de identitate (CEI) este obligatorie 
anexarea copiei cărții electronice de identitate și a 
certificatului de reședință eliberate de autoritățile 
competente)   

6 
Copie certificat de căsătorie, în cazul în care numele 
diferă în documente  

7 Declaratie dublă finanțare – Anexa 4   

8 
Copie document absolvire ultimul nivel de școlarizare 
absolvit   

9 
Copie document care atestă nivelul de calificare 
deținut pentru ISCED 3   

10 

Adeverință angajator/ extras REVISAL/ CIM – cod COR 
din grupa majoră 9 sau Adeverință de la AJOFM care 
să ateste luarea în evidență ca persoană în căutarea 
unui loc de muncă / șomer, pentru persoane ISCED 3   

 



                                  
 
 
 

            

Fond: Fondul Social European+ 
Programul Educație și Ocupare 2021-2027 
Prioritate: 9 - Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe tot parcursul vieții pentru facilitarea tranzițiilor 
și a mobilității 
Obiectiv specific: ESO4.7_Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a oportunităților flexibile de actualizare a 
competențelor și de recalificare pentru toți, ținând seama de competențele antreprenoriale și digitale, printr-o mai bună 
anticipare a schimbării și a cerințelor de noi competențe bazate pe nevoile pieței muncii, precum și prin facilitarea tranzițiilor 
profesionale și promovarea mobilității profesionale 
Tip de acțiune: 9.g.4 - Implementarea programului „Pachet de bază pentru persoanele fără/cu nivel scăzut de formare” 
Titlu proiect: ALF - Alfabetizare și Formare 
Cod SMIS: 338001   
 
Anexa 3 
 

FIȘĂ DE ALOCARE A CODULUI DE REFERINȚĂ PARTICIPANT 
„ALF - ALFABETIZARE ȘI FORMARE” 

 
Codul de Referință Participant este generat de către experții responsabili cu recrutarea 

grupului țintă și are următoarea structură:  

inițialele participantului/ziua nașterii/inițialele județului  (ex.: IP/23/AG) 

Codul este utilizat pentru identificarea participantului în toate documentele publice aferente 

proiectului. 

PARTEA I – EXEMPLAR EXPERT (SE PĂSTREAZĂ ÎN DOSARUL GT) 

Nume și prenume participant: ............................................................................ 

Ziua nașterii: ....................................................... 

Județ: .............................................................. 

Cod de Referință Participant alocat:........................................ 

Expert recrutare GT (nume și prenume): .................................................................. 

Semnătura expertului: ......................................... 

 

 

PARTEA II – EXEMPLAR PARTICIPANT (se înmânează participantului) 

Vă informăm că, în cadrul proiectului, „ALF - Alfabetizare și Formare” v-a fost atribuit 

următorul Cod de Referință Participant: ................................................. 

Acest cod va fi utilizat pentru identificarea dumneavoastră în documentele publice ale 

proiectului. 



                                                                                   
 

 Formularul de înregistrare individuală a participanților 
la operațiunile finanțate prin PEO/PIDS 2021-2027 

  
 

   

  
 

   

DETALII PROIECT    

Cod SMIS proiect  338001 

Prioritate 
   

 P9.Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe 
tot parcursul vieții pentru facilitarea tranzițiilor și a mobilității 

Obiectiv specific 

   
ESO4.7_Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a 
oportunităților flexibile de actualizare a competențelor și de 
recalificare pentru toți, ținând seama de competențele 
antreprenoriale și digitale, printr-o mai bună anticipare a 
schimbării și a cerințelor de noi competențe bazate pe nevoile 
pieței muncii, precum și prin facilitarea tranzițiilor profesionale și 
promovarea mobilității profesionale  

Cod apel  PEO/382/PEO_P9/OP4/ESO4.7/PEO_A35 

Titlu proiect 
   

ALF - Alfabetizare și Formare 

OIR/OI 
   

 Organismul intermediar regional pentru Programe europene 
capital uman - Regiunea Vest 

Data de inceput 
  

01.10.2025 

Data de finalizare 
  

31.03.2027 

    

DATE DE 
IDENTIFICARE 

  

Date de contact 
 

  

Nume   

Prenume   

Telefon   

Email   

     

Domiciliu    

Județ   

Localitate   

Adresa   

     

Reședință   
 

   
Reședința e aceeași cu 
domiciliul 

Județ   

Localitate      

Adresa      

     

Naționalitatea      Română 

      
 Alta: 

  



                                                                                   
 

CNP      

Zonă     Urban  

  
 

  

       Rural  

Localizare geografică 
   

  

Regiune 
   

  

Județ 
   

  

Unitate teritorial 
administrativă 

   
  

      

Gen      Masculin  

      

       Feminin  

  
   

   

       Non-binar  
     

Vârsta (ani împliniți la 
intrarea în operațiune) 

 
  

  

     

Participantul este 
angajat în cadrul 

organizației 
Beneficiarului / 

partenerilor sau are 
alte tipuri de activitate 

dependentă în raport cu 
aceștia (raporturi de 
serviciu, contract de 

mandat etc.) 

    
   

 Nu 
  

 

  

SECȚIUNEA A. La 
intrarea în operațiune 

 

  

  
   

   
Data intrării în 

operațiune 
  

 
  

Categoria de Grup 
Țintă din care face 

parte 
  

 
 Angajati (18-64 ani) 

  
   

  
Activități în care este implicat participantul 

Activități conform 
Cererii de Finanțare 

 

Descrierea narativă a activității 

Activitatea 1.1. 

Identificarea, recrutarea 

și selecția GT. Măsuri de 

informare. 

  

  Activitatea are ca scop identificarea, recrutarea și selecția 

GT-persoane (ISCED 0-2) care dețin un nivel scăzut de 

calificare sau nu au nicio calificare ori au absolvit nivelul de 

educație ISCED 3 dar a căror calificare nu mai este cerută pe 

piața muncii, care vor beneficia de formare profesională în 

vederea dobândirii unei calificări, inclusiv în vederea 



                                                                                   
 

dobândirii de competențe IT de bază. 

Activitatea 2.1. 

Evaluarea lacunelor și  

a competențelor GT. 

Consiliere profesională și 

orientare în carieră 

  

 Aceasta activitate are ca scop evaluarea lacunelor și a  

competențelor ce trebuie a fi acoperite sau a ariilor care 

necesită îmbunătățire ale fiecarui participant, fapt ce va 

permite consilierea profesională și orientarea în carieră și vor 

fi stabilite programele de formare profesională necesare 

fiecărui participant. 

Activitatea 3.1. 

Evaluarea competențelor 

IT și dezvoltarea 

programului de formare 

 

 
Activitatea urmărește identificarea persoanelor care necesită 

dobândirea competențelor IT de bază în vederea dezvoltării 

profesionale și/sau personale. 

Activitatea 3.2. 

Furnizarea programelor  

de formare privind 

dobândirea 

competențelor IT și 

certificarea 

competențelor 

 

 
În cadrul acestei activități se va furniza un program de formare  

a competențelor IT de bază adaptat nevoilor identificate atât 

din analiza de nevoi cât și din evaluările individuale realizate 

de către experții din cadrul proiectului. Persoanele care vor 

participa la întreg programul de formare de 20h vor dobândi 

un certificat de absolvire al programului. 

Activitatea 4.1. 

Organizarea programelor 

de formare profesionala 

cu recunoaștere 

națională 

 

 
Activitatea are scopul de a organiza programele de formare 

profesionala a adultilor (GT vizat de proiect), programe 

autorizate în conformitate cu prevederile OG nr. 129/2000 

privind formarea profesională a adulților. 

Activitatea 4.2. 

Furnizarea programelor  

de formare cu 

recunoaștere națională 

 

 Furnizarea programului de formare profesională și certificare 

a competențelor reprezintă o activitate importantă pentru 

dezvoltarea forței de muncă și creșterea competitivității 

economice. În cadrul acestei activități va fi furnizat minim un 

program de formare în conformitate cu OG nr. 129/2000  

privind formarea preofesională a adulților, nivel 1 sau 2,de 180 

ore și un curs nonformal de dezvoltare a competețelor digitale 

cheie (40 ore). 

   
   

Situația pe piața 
forței de muncă  

 
  

       Angajat 

  
 

     
Angajat pe cont 

propriu 

  
   

   

       Șomer 

      

  
   

  
  

Șomer de lungă 
durată 

      

      
 Persoană inactivă inclusiv copii antepreșcolari, 

preșcolari, elevi, etc. 

     

       Altă categorie de 
inactivi în afara de cei 
din educație și formare   

 

 

Nivel de educație 
  

  
 Înscris într-un 

program de educație 
  

Înscris într-un 
program de formare 

   
   

  
  

  
 Studii Educație 

timpurie (ISCED 0)  
  

Studii primare 
(ISCED 1) 



                                                                                   
 

   
   

  
  

  
 Studii gimnaziale  

(ISCED 2) 
  

Studii liceale 
(ISCED 3) 

   
   

  
  

  
 Studii postliceale  

(ISCED 4) 
  

Studii superioare 
(ISCED 5) 

   
   

  
  

  
 Studii superioare 

(ISCED 6) 
  

Studii superioare 
(ISCED 7) 

   
   

  
  

  
 Studii superioare  

(ISCED 8)    

   
  

Persoană 
dezavantajată   

  
 

Da 

   
   

  
  

  
 Nu 

  

   
   

  

  
  

 Participanți care trăiesc în gospodării fără persoane 
ocupate 

 
   

 

  
  

  

  

Participanți care 
trăiesc în gospodării 
fără persoane ocupate 
cu copii aflați în 
întreținere 

  
  

  
 Participanți care trăiesc în gospodării alcătuite dintr-

un părinte unic cu copil aflat în întreținere 

   
   

Migranți      Da  

    
    

       Nu   Nu doresc să declar 

    
 

   

Participanți de 
origine străină    

  
 

Da 

    
  

       Nu   Nu doresc să declar 

    
 

   

Minorități 
  

  
 

Da - Etnie romă   
Da - Altă minoritate 

decât cea romă 

   
   

       Nu   Nu doresc să declar 

   
   

Participanți cu 
dizabilități   

  
 

Da  

    
    

       Nu   Nu doresc să declar 

   
   

Persoane fără adăpost 
sau care sunt afectate 

     Da  

 
   



                                                                                   
 

 

de excluziunea locativă 
     Nu   Nu doresc să declar 

Persoane din comunități 
marginalizate 

     Da  

 
   

     Nu   Nu doresc să declar 

   
   

Alte categorii 
defavorizate   

  
 

Da  

   
   

       Nu   Nu doresc să declar 

   
   

   
   

Data 
 

 
  

  
  

   
   

   
   

Semnătura participant 

 

  
Semnătură responsabil cu 

înregistrarea participanților 
  

Notă: Prin completarea și semnarea acestui formular vă exprimați consimțământul cu privire la utilizarea și prelucrarea 
datelor personale din acest formular. 
Datele dumneavoastră personale, înregistrate/colectate în cadrul derulării proiectelor PEO/PIDS, nu sunt prelucrate în 
niciun alt scop în afară de cele menționate în Formularul de înregistare individuală și nu sunt comunicate către niciun 
terț, excepție făcând doar organizațiile responsabile de activitățile menționate și instituțiile/autoritățile publice, 
conform prevederilor legale în vigoare. 



                                  
 
 
 
Fond: Fondul Social European+ 
Programul Educație și Ocupare 2021-2027 
Prioritate: 9 - Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe tot parcursul vieții pentru facilitarea tranzițiilor 
și a mobilității 
Obiectiv specific: ESO4.7_Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a oportunităților flexibile de actualizare a 
competențelor și de recalificare pentru toți, ținând seama de competențele antreprenoriale și digitale, printr-o mai bună 
anticipare a schimbării și a cerințelor de noi competențe bazate pe nevoile pieței muncii, precum și prin facilitarea tranzițiilor 
profesionale și promovarea mobilității profesionale 
Tip de acțiune: 9.g.4 - Implementarea programului „Pachet de bază pentru persoanele fără/cu nivel scăzut de formare” 
Titlu proiect: ALF - Alfabetizare și Formare 
Cod SMIS: 338001   

            

 
Anexa 1 
 
 

Cerere de înscriere și angajament de disponibilitate față de activitățile 

proiectului „ALF - Alfabetizare și Formare” 

Subsemnatul(a) ..........................................................................., identificat(ă) cu CI/CEI seria ........, nr. 

............................., CNP ........................................................, domiciliat(ă) în judeţul ..............................., 

localitatea ...................................., str. ....................................., nr. ........., bl. ..........., sc. ......., ap. ........., 

telefon: ................................................, e-mail: ........................................................, doresc să mă înscriu 

la activitățile din cadrul proiectului „ALF - Alfabetizare și Formare” și, în calitate de membru al grupului 

țintă, mă angajez să particip la toate activitățile proiectului și declar pe propria răspundere că am fost 

informat(ă) despre obiectivele și activitățile proiectului, procedura de selecție și că respect cerințele 

programului, că particip la toate activitățile care îmi revin și să întocmesc toate documentele necesare 

pentru îndeplinirea cu succes a activităților desfășurate în cadrul proiectului. 

Am luat la cunoștință că nerespectarea acestui angajament poate duce la eliminarea mea din grupul țintă 

al proiectului. 

 
 
 
 
Data: .........................    Semnătura: ........................... 



                                  
 
 
 

            

Fond: Fondul Social European+ 
Programul Educație și Ocupare 2021-2027 
Prioritate: 9 - Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe tot parcursul vieții pentru facilitarea tranzițiilor 
și a mobilității 
Obiectiv specific: ESO4.7_Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a oportunităților flexibile de actualizare a 
competențelor și de recalificare pentru toți, ținând seama de competențele antreprenoriale și digitale, printr-o mai bună 
anticipare a schimbării și a cerințelor de noi competențe bazate pe nevoile pieței muncii, precum și prin facilitarea tranzițiilor 
profesionale și promovarea mobilității profesionale 
Tip de acțiune: 9.g.4 - Implementarea programului „Pachet de bază pentru persoanele fără/cu nivel scăzut de formare” 
Titlu proiect: ALF - Alfabetizare și Formare 
Cod SMIS: 338001   
 
Anexa 2 
 
 

Declarație de consimțământ cu privire la utilizarea și prelucrarea datelor cu  
caracter personal în cadrul proiectului  

„ ALF - Alfabetizare și Formare” 
 

 
Subsemnatul/a _____________________________________________________, declar prin 

prezenta faptul că sunt de acord cu prelucrarea și înregistrarea datelor mele cu caracter personal 
(numele, adresa, e-mail, telefon, semnătura, diplome de studii, CNP, serie și nr. CI/CEI, statut stare civilă, 
statut pe piața muncii, imagine și voce) în cadrul tuturor activităților/raportărilor/și nu numai, derulate 
în cadrul proiectului „ ALF - Alfabetizare și Formare”, cod SMIS 338001.  

Scopul prelucrării: Prelucrarea este necesară pentru derularea proiectului și participarea cu titlu 
gratuit la activitățile proiectului. Anumite informații, precum numele, prenumele, data naşterii, copie 
C.I., CNP, adeverinţe, copie diplome studii sunt obligatorii pentru a putea derula, promovarea, 
raportarea și monitorizarea activitățile acestui proiect. 

Datele vor fi procesate până când consimțământul va fi revocat sau cât este necesar în raport cu 
scopurile descrise mai sus, dar nu mai mult de 2032. După ce perioada expiră, datele mele vor fi șterse 
definitiv. 

În plus, declar că am luat la cunoștință faptul că, potrivit Legii nr. 677/2001, lege ce stă la baza 
reglementării atribuțiilor ANSPDCP și Legii nr. 190/2018 privind protecţia persoanelor cu privire la 
prelucrarea datelor cu caracter personal și liberă circulaţie a acestor date, îmi sunt garantate 
următoarele drepturi: dreptul la informare, dreptul de acces la date, dreptul de intervenţie asupra 
datelor, dreptul de a solicita ștergerea datelor, dreptul de a nu fi supus unei decizii individuale, dreptul 
de opoziţie, dreptul de a mă adresa justiției.  

Pentru exercitarea acestor drepturi, puteţi trimite o cerere scrisă datată și semnată la adresa de 
e-mail: office@arps.ro.  

Datele sunt protejate conform legislaţiei în vigoare pentru confidenţialitatea și securitatea 
prelucrării datelor și nu vor fi folosite în alte scopuri decât cele menționate anterior. 

Temeiul prelucrării: temeiul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal îl reprezintă 
consimţământul exprimat prin prezenta declaraţie. 

 Prelucrarea și transferul datelor cu caracter personal:  Declarațiile de consimțământ GDPR 
sunt preluate de către liderul de proiect - Asociația Română pentru Promovarea Sănătății (ARPS) 
organism neguvernamental nonprofit, cu sediul social în str. Gheorghe Țițeica, nr 142, Etaj 2, 020305, 
Sector  
 

mailto:office@arps.ro


                                  
 
 
 

            

 
 
2, București, înscrisa la  Registrul asociațiilor și fundațiilor sub nr. 99/10.01.2001, cod de identificare 
fiscală 13684229, reprezentată prin  Păunescu Bogdan Alexandru, în conformitate cu legea în vigoare, 
de către acesta și am fost informat/ă că operatorii și procesatorii datelor cu caracter personal sunt: 

•  Asociația pentru Știință, Societate, Educație și Tehnologie (ASSET), organism 
neguvernamental nonprofit, cu sediul social în str. Drumul Binelui, nr. 41A, 042147, Sector 4, București, 
înscrisa la  Registrul asociațiilor și fundațiilor sub nr. 27/21.03.2022, cod de identificare fiscală 45926436, 
reprezentată prin  Șoroaga Maria Larisa; 

•  S.C. Red Ties S.R.L. cu sediul social în bd. Corneliu Coposu, nr. 4, bl. A105, parter, 030605, 
Sector 3, București, înscrisa la Registrul Comerțului sub nr. J40/14510/2023, cod unic de înregistrare 
48595124, reprezentată prin Corvin Nedelcu; 

•  Autoritatea de Management: Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul 
Educație și Ocupare 2021-2027; 

• Alte organizații responsabile/desemnate cu implementarea activităților proiectului și alte 
instituții abilitate prin lege să verifice implementarea proiectului sau activitatea administrativ-financiară 
a operatorii și procesatorii datelor cu caracter personal. 
 

Data: ___________________   Semnătura: ___________________ 
 



                                  
 
 
 
Fond: Fondul Social European+ 
Programul Educație și Ocupare 2021-2027 
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Anexa 4 
 
 

Declarație de evitare a dublei finanțări 

„ALF - Alfabetizare și Formare” 

 

Subsemnatul(a) ............................................................................, identificat(ă) cu CI/CEI seria 

............, nr. .................., CNP ...................................................., în calitate de participant al grupului țintă 

în cadrul proiectului „ALF - Alfabetizare și Formare”, declar pe propria răspundere că nu am mai 

participat și nu particip, în același timp, la un alt proiect finanțat din fonduri nerambursabile, AVÂND 

ACTIVITĂȚI SIMILARE SAU IDENTICE cu cele din prezentul proiect. 

Menționez că am luat la cunoștință obligația de a respecta principiul evitării dublei finanțări și că 

nerespectarea acestei obligații poate fi sancționată prin excluderea din cadrul proiectului. 

Mă angajez să informez cu maximă celeritate echipa de proiect cu privire la orice situație care ar 

contraveni principiului evitării dublei finanțări. 

 
 

Data: .........................    Semnătura: ............................ 



                                  
 
 
 

            

 

Formular de identificare a nevoilor de dobândire a competențelor IT de bază 

 

Nume Prenume:  
Bifați cu „X” varianta care vi se potrivește cel mai bine. Nu există răspunsuri corecte sau greșite. Răspunsurile dumneavoastră 

vor fi folosite pentru a organiza cursul potrivit pentru tine.  

 

Cât de des utilizați calculatorul/laptopul/tableta?  

☐Niciodată.                                                           ☐ Foarte rar.                                          ☐Deseori. 

 

Știți să porniți/opriți un calculator/laptop/tabletă? 

☐Nu.                           ☐ Da. 

 

Știți să folosiți mouse-ul și tastatura? 

☐Nu.                           ☐ Da. 

 

Știți să deschideți un program sau un fișier (de exemplu: un document)? 

☐Nu.                           ☐ Da. 

 

Ați trimis vreodată un e-mail? 

☐Nu, niciodată.                                                     ☐Da, dar cu ajutor.                                 ☐Da, singur/ă. 

 

Ați realizat vreodată una dintre următoarele activități online? (se pot bifa mai multe opțiuni) 

☐Plată online. 

☐Cumpărături online. 

☐Programare online (medic, instituții, servicii). 

☐Căutarea unei adrese, a unei rețete sau a unei informații. 

☐Niciuna dintre acestea. 

 

Considerați că dobândirea competențelor IT v-ar fi utilă pentru: 

☐Găsirea unui loc de muncă. 

☐Dezvoltare profesională. 

☐Rezolvarea sarcinilor zilnice (plăți, programări etc.). 

☐Dezvoltare personală. 

☐Nu consider necesar. 

 

Sunteți interesat/ă să participați la cursuri gratuite de competențe IT de bază? 

☐Da.                                         ☐Nu.                                    ☐Nu știu / am nevoie de mai multe informații. 

 

Data: 

Semnătura: 
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