UNIUNEA EURCPEANA

Proiect cofinantat din Programul Operational Capital Uman 2014-2020

PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN

Axa prioritara 4: incluziunea sociala si combaterea saraciei,

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea saraciei si a oricarei forme de discriminare”

Prioritatea de investitii 9.iv: Cresterea accesului la servicii accesibile, durabile si de inalta calitate, inclusiv asistenta medicala si
servicii sociale de interes general;

Obiectiv specific 4.9.: Cresterea numarului de persoane care beneficiaza de programe de sanatate si de servicii orientate catre
preventie, depistare precoce (screening), diagnostic si tratament precoce pentru principalele patologii

Titlul proiectului: , Totul pentru inima ta-Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular”
Contract nr. POCU/805/4/9/137424

Investim in dezvoltare durabils

Aprob' /
Presedinm

Paunescu Bogdan Alexandru

CAIET DE SARCINI

pentru atribuirea contractului de achizitie publicd de prestiri servicii medicina muncii,
necesare pentru implementarea proiectului

» Totul pentru inima ta — program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori
de risc cardiovascular”

Cod SMIS 137424

é : i:;?;ar Ps CAriBigwsj'

| i ) U
INSP gz

% ICOPAC

Coohic Orpaminotie Focomine
<u Alectioni Cronice din Romanio




UNIUNEA EUROPEANA

Proiect cofinantat din Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Caiet de sarcini

Caietul de sarcini face parte integrantd din Documentatia de atribuire si constituie ansamblul
cerinfelor minimale obligatorii pe baza cérora se elaboreaza de citre fiecare ofertant propunerea
tehnica.

Oferta ce contine caracteristici tehnice inferioare celor prevazute in Caietul de sarcini va fi considerati
neconformai si va fi respinsa.

*m m, :;.],fj:arp

INSP smms

Cooktio Oraamres i Focms
cu Atectioni Cronice din Romonia




UNIUNEA EUROPEANA

Proiect cofinantat din Prograrmul Operational Capital Uman 2014-2020

1. INFORMATII GENERALE

1.1.  Contextul implementirii proiectului ,,Totul pentru inima ta — Program de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular” cod
SMIS 137424

Grupul Tinta 1l reprezintd 900 de specialisti in furnizarea de servicii medicale implicati in
derularea programelor nationale de screening (PNS) pentru identificarea pacientilor cu factor de risc
cardiovascular(CV) din care Medici de F amilie, Medici cardiologi, diabetologi, neurologi, nefrologi,
asistente MF, alt personal medical relevant pentru program si 165.001 persoane care benefiazi de
servicii medicale de screening pentru identificarea pacientilor cu factor de risc CV. Contributia la
obiectivele din doc strategiile relevante si la solutionarea nevoilor GT: prin contributia la atingerea
obiectivului general al POCU de dezvoltare a RU prin cresterea accesului la un sistem de educatie si
formare profesionala de calitate, stimularea ocupirii, cu precddere pentru tineri, reducerea siriciei si
a excluziunii sociale prin facilitarea accesului de servicii sociale §i de sanitate si a obiectivelor
specifice, prin incurajarea participarii personalului medical eligibil la formiri de calitate, sustinute de
catre profesionisti in domeniul si a oportunitafii de imbunititire a competentelor teoretice si practice
din sectorul vizat.

1.2,  Descrierea proiectului ,,Totul pentru inima ta — Program de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular” cod SMIS 137424

Promovarea incluziunii sociale, combaterea sdréciei si a oricirei forme de discriminare, prin
cregterea accesului la servicii accesibile, durabile si de inalti calitate, inclusiv asistentd medicali si
servicii sociale de interes general, prin organizarea de programe de sinitate $1 servicii orientate
screeningul pentru identificarea pacientilor cu risc cardiovascular, pentru 165.001 persoane, dintre
care minim 50% apartin grupurilor vulnerabile, precum si prin organizarea de programe de formare
pentru 900 de persoane in vederea asiguririi unui nivel de competente imbundtitit al profesionistilor
implicati in screeningul pentru identificarea pacientilor cu risc cardiovascular.

Screeningul cardiovascular va permite depistarea persoanelor cu risc crescut de aparitie a
bolilor cardiovasculare, depistarea celor la care existd deja boli cardiovasculare care nu s-au
manifestat clinic inci sau a altor boli in stadii incipiente care cresc riscul de boals cardiovasculars (de
ex. diabet). Prin depistarea persoanelor cu risc crescut de aparifie a bolilor cardiovasculare se poate
interveni precoce asupra factorilor de risc modificabili, cum sunt fumatul, dieta, exercitiul fizic,
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tensiunea arteriald, glicemia, colesterolemia, etc. Prin depistarea precoce a celor care au deja boli
cardiovasculare, dar care nu s-au manifestat clinic Incd, se poate institui precoce un tratament care si
incetineascd progresia bolii. Impactul pe termen lung al acestor mésuri va fi:

* Scéderea numérului de cazuri noi de boli cardiovasculare (incidenta)

* Sciderea gravititii cazurilor de boli cardiovasculare, reducerea numirului si severititii
complicatiilor acestora avand drept consecinta reducerea nevoilor de ingrijiri spitalicesti, a costurilor
legate de acestea si a dizabilititilor provocate de complicatii

* Prelungirea duratei de viati activa, in care persoanele isi pot derula activitatea profesionali
si indeplini atributiile familiale in mod independent

* Reducerea mortalititii prin boli cardiovasculare (care este In Romania printre cele mai
ridicate din Europa)

* Schimbarea comportamentelor populatiei, prin promovarea celor favorabile sanatafii si
reducerea celor care cresc riscul de boali

* Cresterea cererii de servicii preventive, dezvoltand in populatie asteptarea de a primi
asemenea servicii i nu doar servicii curative

Beneficiile grupului tinti — persoane care vor beneficia de programe de sprijin (screening) —
obtinute prin participarea la activititile proiectului:

1. Acces crescut la servicii medicale de calitate, in contextul in care persoanele care locuiesc
in zonele rurale §i grupurile vulnerabile au acces limitat la serviciile de asistent3 medicals, ceea ce, la
randul sau, are un impact negativ asupra stérii de sanitate a populatiei.

2. Screeningul cardiovascular va permite depistarea persoanelor cu risc crescut de aparitie a
bolilor cardiovasculare, depistarea celor la care existi deja boli cardiovasculare care nu s-au
manifestat clinic nca sau a altor boli in stadii incipiente care cresc riscul de boali cardiovasculari (de
ex. diabet, obezitate, insuficientd cardiacd). Asocierea dintre hipertensiune si obezitate are mecanisme
specifice: un procent mare de hipertensivi (aproximativ 40%) asociazi obezitate. Riscul de atac
cardiac se dubleazi la fiecare crestere cu 20mmHG a TA sistolice si la fiecare crestere cu 10mmHG
a TA diastolice. Riscul de aparitie a insuficientei cardiace este de 6 ori mai mare la pacientii cu HTA,
in absenta tratamentului. De multe ori cresterea TA nu este insotita de o suferinti care s& atraga atenfia
bolnavului. Deci hipertensiunea arteriali poate fi o boald ticuti si cu atat mai periculoasd, deoarece
complicatiile grave apar ca prima manifestare a bolii. De aceea, HTA a fost numita si “ucigasul tacut”,
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3. Prin depistarea persoanelor cu risc crescut de aparitie a bolilor cardiovasculare se poate
interveni precoce asupra factorilor de risc modificabili, cum sunt fumatul, dieta, exercitiul fizic,
tensiunea arterials, glicemia, colesterolemia, etc.

4. Prin depistarea precoce a celor care au deja boli cardiovasculare, dar care nu s-au manifestat
clinic inc3, se poate institui precoce un tratament care si incetineascd progresia bolii. Romania are
una dintre cele mai mari rate de decese potential evitabile prin asistenta medical sl prin preventie,
care nu ar trebui si aiba loc in conditiile acordirii unei asistente medicale prompte si eficace, bolile
cardiovasculare reprezentand principala cauzi de deces, internare in spital si handicap fizic la nivelul
populatiei adulte si varstnice.

1.2.1. Obiectivele proiectului »lotul pentru inima ta — Program de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular” cod SMIS 137424

1. Asigurarea unui standard unitar de realizare a screeningului la nivel national in vederea
identificarii persoanelor cu risc cardiovascular, prin elaborarea unei metodologii unice,
aplicabile la nivel national, de screening al populatiei prin metode medicale, avand ca rol
principal depistarea bolii inci din stadiile incipiente ale instalarii.

2. Tmbunétél;irea nivelului de cunostinte teoretice $i practice prin activititi de sprijinire a
cresterii capacitatii tehnice a personalului implicat in screeningul pentru identificarea
pacientilor cu risc cardiovascular, prin intermediul furnizirii de programe de formare
specificd pentru 900 de persoane (personal implicat in furnizarea serviciilor medicale
oferite prin programul national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de
risc cardiovascular) sub forma de cursuri de educatie medicald continui, teoretice si
practice, acreditate, asigurarea unui nivel Tnalt de calitate al formirii prin elaborarea unui
curricullum de formare acreditat pe baza metodologiei realizate la nivel national si
consolidarea §i abordarea integrati, de inalt nivel calitativ, a metodelor de lucru si
cresterea gradului de implicare a specialistilor romani in initiativele europene de schimb
de informatii in domeniul screeningului cardiovascular.

3. Tmbunété;irea stdrii de sindtate a populatiei prin derularea unui program complex de
screening in vederea identificirii persoanelor cu risc cardiovascular pentru 165.001
persoane identificate in cadrul proiectului, provenind in special din grupuri vulnerabile si
optimizarea diagnosticarii si tratamentului pentru 4000 de persoane identificate direct sau
prin referire pasiva, prin asigurarea de servicii si mijloace de suport care si creasci accesul
la servicii medicale specializate si tratament, inclusiv peer-to-peer suport, consiliere
psihologica, asistentd sociala, prin reevaluarea periodici a pacientilor si elaborarea de
rapoarte, studii si propuneri de politici publice pe baza datelor obtinute in urma
screeningului.

4. Congstientizarea si promovarea necesitatii deruldrii programului de screening pentru
identificarea persoanelor cu risc cardiovascular prin derularea de activititi de informare,
educare si congtientizare specific, destinate grupurilor tinta §i publicului larg, la nivel de

individ, grup si comunitate, avand in vedere ci accesul la servicii depinde de
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adresabilitatea populatiei si de gradul de congtientizare al propriilor nevoi legate de
sanatate si drepturile la serviciile de sinitate.

5. Promovarea incluziunii sociale, combaterea siriciei si a oricarei forme de discriminare,
avand ca prioritate cresterea accesului la servicii durabile §i de fnalti calitate, prin
utilizarea de metode si instrumente de inovare socialx in cadrul sesiunilor de formare,
diseminarea citre cel putin 900 de profesionisti din sectorul medical a nofiunilor si
principiilor aferente nediscriminarii si egalitatii de sanse ca parte a programelor de
formare, concretizate in capitole distincte si exemple de bune practici, precum si prin
realizarea unui program de screening la nivel national, nediscriminatoriu §i adaptat
grupului {intd pentru 165.001 persoane, respectiv facilitarea accesului la servicii de
specialitate si tratament pentru 4000 de persoane, in cadrul ciruia vor fi utilizate metode
si instrumente de inovare sociald si vor fi promovate principiile nediscriminirii, egalitatii
de sanse si utilizarea TIC in realizarea interventiilor.

Activititile proiectului

* Activitatea A1 Elaborarea metodologiei pentru programul national de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular:

Subactivitatea A1.1 Dezvoltarea cadrului metodologic necesar implementirii programului national
de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular (ex. utilizarea modelului
de calcul Score al Societatii Europene de Cardiologie, in conformitate cu Recomandarile Ghidului
European de Preventie a Bolilor Cardiovasculare)- Iulie 2020 - Martie 2021

In cadrul acestei activitati, Solicitantul si Partenerii vor contribui cu expertiza in domeniul
interventiilor de sinitate adresate persoanelor vulnerabile. In vederea realizirii unei abordari unitare
pentru elaborarea metodologiei, vor fi organizate intalniri de consultare i consens, precum si intalniri
de elaborare, inifiate de Solicitant, la care vor participa toti Partenerii. Fiecare membru al
parteneriatului va contribui cu resurse umane la elaborarea metodologiei. Pe langd metodologia
propriu-zisa, vor fi elaborate si instrumente de lucru $i proceduri, protocoale, fige de lucru si formulare
care vor asigura standardizarea inregistririi rezultatelor screeningului §i interpretirii acestora. in
cadrul acestui proces complex de elaborare vor fi stabilite si bazele pentru procedurile referitoare la
grupul {intd si activitatile de sprijin intentionate pentru grupul tint3. Prin dezvoltarea metodologiei de
screening, Solicitantul si Partenerii implicati urméresc atdt promovarea celor mai bune practici de
screening, bazate pe dovezi stiintifice si standarde internationale, cat s promovarea principiilor si
drepturilor esentiale ale oricirei persoane la control profilactic in scopul identificirii persoanelor cu
risc cardiovascular.
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Subactivitatea A1.2 Activitdti de informatizare a bazelor de date ale screeningului, integrate cu
sistemele informatice ale programului nafional (ex. registrele nationale), cu accesul parolat online al
tuturor furnizorilor in scopul identificirii CNP al persoanelor testate in programul de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular. - Iulie 2020 - Decembrie 2023

Activitatea de informatizare a bazelor de date ale screeningului, integrate cu sistemele informatice ale
programului national (ex. registrele nationale), cu accesul parolat online al tuturor furnizorilor in
scopul identificarii CNP al persoanelor testate in programul de screening pentru identificarea
pacienfilor cu factori de risc cardiovascular are ca principal rezultat asteptat dezvoltarea,
implementarea §i managementul Registrului nafional al pacientilor cu risc cardiovascular.
Implementarea acestei subactivitati va permite, de asemenea, furnizarea de situatii centralizatoare cu
persoanele care au beneficiat de servicii medicale in contextul programului national de screening
pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular si care pot fi folosite inclusiv pentru
elaborarea cererilor de rambursare. Acestea vor prelua informatiile din formularele informative
statistice (conform OMS nr. 377/2017, cu modificarile si completarile ulterioare). in prima etapi se
vor stabili criteriile, resursele si specificatiile tehnice necesare Registrului de evidenti a persoanelor
identificate cu risc cardiovascular, astfel incat acestea sd fie compatibile si sa faciliteze implementarea
metodologiei dezvoltate la A1.1. Registrul national va fi realizat prin: - Organizarea de grupuri de
lucru pentru elaborarea arhitecturii registrului national a persoanelor cu risc cardiovascular,
participare la feedback la dezvoltarea aplicafiei, testare, acceptanti, modifidari, etc; - Achizitie
servicii si echipamente IT (conform bugetului aferent A1.2 — de exemplu servere, laptopuri, routere,
storage) pentru dezvoltarea registrului national a persoanelor cu risc cardiovascular; - Dezvoltarea
sistemului informatic, upgrade-uri/modificiri si asigurarea mentenantei. Resursele umane implicate
in crearea registrului contribuie prin expertiza si nivelul de experientd la o corectd structurare a
acestuia,

Subactivitatea A1.3 Monitorizarea la nivel national si controlul implementrii programului de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular- Iulie 2020 — Decembrie
2023

Pentru o planificare eficace, alocarea rafionald a resurselor, precum si pentru maximizarea impactului
asupra medicilor participanti, a pacientilor s1 a actului medical in general va fi elaborati o metodologie
de monitorizare si evaluare interni a programului de screening. Aceasta va asigura analiza si controlul
realizirii obiectivelor, a rezultatelor propuse in limitele de timp asumate. Prin compararea periodica
a rezultatelor obtinute cu rezultatele propuse, prin analiza stadiului de realizare a obiectivelor sl prin
analiza eficientei de utilizare a resurselor se va crea cadrul favorabil implementarii riguroase a
programului de screening. Pentru elaborarea acestej metodologii, se vor realiza urmitoarele actiuni:
- Organizarea de grupuri de lucry cu expertii implicafi pentru elaborarea metodologiei de monitorizare
la nivel national si a instrumentelor necesare si pentru controlul implementirii; - Realizarea si
diseminarea metodologiei de monitorizare $i a instrumentelor necesare la nivel national si pentru

SOCIETATEA ROMANA i Cookia Organizauior Focem
DE CARDIOLOGIE cu Abectioni Cronice din Romonia

;E;%arps CARBIISST\&/:\;S’_’ fuare COPAC




UMNHINEA EUROPEANA

Proiect cofinantat din Programul Operational Capital Uman 2014-2020

controlul implementirii; - Derularea activititii de monitorizare a implementirii programului de
screening, inclusiv vizite in locatiile unde se deruleazi screeningul; - Elaborarea rapoartelor
trimestriale/periodice de monitorizare.

Subactivitatea A1.4 Analizarea la nivel national a datelor obtinute in urma screeningului prin metode
statistice specifice si elaborarea de rapoarte, studii, informéri cu privire la rezultatele acestuia si de
propuneri de politici publice in domeniu. - Tulie 2020 — Decembrie 2023

In cadrul subactivititii Al.4 expertii desemnati de Solicitant si Parteneri vor centraliza, integra si
raporta datele comunicate atat din teritoriu ca urmare a implementarii activitatilor de screening pentru
identificarea pacientilor cu risc cardiovascular, ct si cele primite de la nivelul centrelor de screening
referitoare la pacientii depistati pozitiv si trimisi spre confirmare. Datele pacientilor vor fi transmise
lunar iar centralizarea si modalitatea de raportare ulterioars in cadrul subactivititii A1.4 se va face in
conformitate cu modele standardizate in subactivitatea Al.1. Trimestrial raportul privind rezultatele
screening-ului va fi Tnaintat managementului de proiect spre verificare §i avizare iar ulterior acesta va
fi publicat pe website-ul INSP si/sau institutii partenere. Relevanta activitatilor intreprinse va fi
sustinutd inclusiv de raportarea anuald, prin integrarea celor 4 rapoarte trimestriale. Se estimeazi
raportarea unui numar minim de 16 rapoarte trimestriale privind rezultatele screening-ului si implicit
a unui numér de minim 4 rapoarte anuale. Rapoartele vor evidentia rezultatele screeningului national
la nivelul fiecireia dintre cele 8 regiuni de dezvoltare vizate in contextul activitatii 3. Entitatile
implicate in derularea programului de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular au obligatia furnizirii datelor obtinute in urma screeningului citre Institutul National
de Sanitate Publica (INSP) in formatul solicitat de acesta si elaborat in contextul activitatii 1. Aceste
date/ rapoarte vor sta la baza elaborarii de citre Ministerul Sanatitii a politicilor publice si/ sau a
oriciror rapoarte/ informari/ studii/ analize in domeniu. La incheierea programului de screening este
obligatorie furnizarea bazei de date care va cuprinde toate datele obtinute pe parcursul deruliirii
acestuia, datele cu caracter personal colectate pe parcursul derularii programului de screening fiind
utilizate exclusiv de citre cadrele medicale de Ia nivelul cabinetului medicului de familie. In cadrul
procesului de monitorizare, precum si In rapoartele realizate in contextul activitétii 1 vor fi urmarii
urmétorii indicatori la nivelul pro gramului de screening: * numir persoane evaluate; * numar persoane
identificate cu factori de risc cardiovascular inalt (=5%) cu ajutorul programului HeartScore; * numar
persoane la care s-au aplicat misuri de schimbare a stilului de viat; » numir persoane depistate cu
risc cardiovascular redus sau moderat (<5%), la care s-au aplicat masurile de preventie; * numdr
persoane depistate cu risc cardiovascular inalt (=5%), trimise pentru investigatii suplimentare la
medicul specialist; * rata de acoperire a populatiei eligibile pentru programul de screening. De
asemenea, vor fi urmariti si indicatorii de eficientd ai implementirii programului de screening,
precum: * cost/ persoand evaluati; * cost/ persoana la care s-au aplicat masuri de schimbare a stilului
de viatd; * cost mediu/ Registrului national al pacientilor cu risc cardiovascular /an. Pentru
implementarea activititii, se vor intreprinse urmitoarele acituni: - Organizarea grup/grupurilor de
lucru pentru elaborarea structurii aferente analizelor la nivel national; - Elaborarea structurij aferente
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analizelor la nivel national; - Derularea activitifii de elaborare de analize la nivel national a datelor
obtinute; - Elaborarea ghidului national de bune practici pentru implementarea programului national
de screening cardiovascular.

* Activitatea A2 Furnizarea programelor de formare/ instruire profesionali specifici pentru
900 de specialisti implicati in derularea programului national de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular :

Subactivitatea A2.1 Elaborarea unui curriculum de formare pe baza metodologiei realizate si
acreditarea acestuia conform normelor in vigoare - Tulie 2020 - Martie 2021

Elaborarea programei se va realiza pe baza metodologiei dezvoltate la activitatea 1 si va cuprinde
tematici teoretice si practice, care si prezinte si explice toate procedurile si instrumentele folosite si
s va concretiza intr-un curriculum actualizat. Va fi realizat un program de formare care va fi acreditat
la nivel national. Activitatea de realizare a curriculumului cu tematici de curs si module online care
vor fi dezvoltate in cadrul activitatii 2.2. Actiunile intreprinse vor fi urmatoarele: - Elaborare curricula
pentru sesiuni de formare clasice; - Adaptare curriculd pentru sesiuni de formare clasice pentru modul
e-learning si pentru webcasting; - Acreditarea si creditarea cursurilor de formare;

Subactivitatea A2.2 Derularea programului/ programelor de formare/ instruire pentru 900 de medici
de familie implicati in derularea programului national de screening pentru identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular- Ianuarie 2021 - Iulie 2023

Grupul tintd de 900 de specialisti in furnizarea de servicii medicale, beneficiari de formare va fi
compus din medici de familie astfel incét si respecte conditiile privind indicatorii prestabiliti de
realizare. Avand In vedere tinta asumati de 90% persoane care gi-au imbunatitit nivelul de calificare/
certificate urmare a sprijinului primit, acest procent va fi aplicat distinct pentru aceasti categorie,
avand o asteptare ca un numar de minim 810 persoane sa fie certificate. Se va derula un program de
formare profesionali specifica, cu elemente care sa faciliteze aplicarea in practica, cu atat mai mult
cu cét domeniul presupune o abordare integratd. Pentru a rispunde nevoilor de formare ale
specialistilor care vor furniza screeningul BCV, proiectul va pune la dispozitia acestora un pachet de
formare care si acopere integral informatiile stiintifice, abilitatile si competentele necesare
screeningului. Astfel se vor organiza: -Un webinar “Screeningul Bolilor cardiovasculare -Interventii
§i instrumente, organizat in 2 zile, cu un total de 8 ore de formare, cu urmitoarele teme: prezentare
proiect, factorii de risc BCV, exemple practice: studii de caz, managementul pacientului cu risc
cardiovascular, interventii de modificare a factorilor de risc. Se vor organiza 22 de webinarii pentru
cei 900 de medici participanti. -Un modul de educatie medicald continui la distantd (EMCD), prin
internet, on-line, interactiv prin  suportul informational si prin consultanti acordati de
formatori. Tematica va include informatii privind: clasificarea, epidemiologia, factori de risc si
impactul asociat, evaluare clinic si de laborator, diagrama SCORE, interpretarea riscului, consultatia
preventivi si de bilant, intreventiile farmacologice si pentru modificarea factorilor de risc
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comportamentali. Modulul EMCD este echivalentul a 18 ore de curs, se finalizeazi cu testare, prin
acces on-line personalizat. Ambele forme de instruire vor fi acreditate si creditate de citre Colegiul
Medicilor.

* Activitatea A3. Furnizarea de servicii medicale pentru 165.001 persoane prin programul
national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

Subactivitatea A3.1 Achizitionarea echipamentului necesar derulirii activititilor/ sub-activititilor
de screening a 165.001 persoane pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular -
Tulie 2020 - Decembrie 2023

In cadrul acestei activititi se vor derula urmitoarele actiuni: - Fundamentarea nevoilor reale de
echipamente de derulare a screeningului - Elaborarea specificatiilor tehnice si a documentatiei
aferente achizitiei de echipamente - Derularea achizitiei de 900 de pachete de echipamente de
screening destinate medicilor de familie, care contin cantar cu taliometru, tensiometru - Livrarea
echipamentelor cétre medicii de familie pentru a facilita derularea screeningului.

Subactivitatea A3.2 Activitifi de identificare/ mobilizare si de acordare de sprijin pentru 165.001
persoane grup tintd, format din persoane care vor beneficia de programul national de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, precum si acompanierea a 4000 de persoane
cu trimitere la specialist- Martie 2021 - Decembrie 2023

Subactivitatea 3.2 va avea dous componente: - Activititi de identificare/mobilizare a GT si de
facilitare (suport) a minim 165,001 de persoane la programul national de screening CV; - Activitati
de sprijin, mobilizare si acompaniere in vederea facilitirii accesului pentru persoanele cu risc CV
Inalt la servicii medicale de specialitate din centrele de screening/alte servicii de specialitate (servicii
pentru minim 4000 de pacienti identificati cu risc CV inalt); Activititi de identificare a GT si de
facilitare (suport) pentru minim 165,001 de persoane pentru participarea la programul national de
screening cardiovascular: - Dezvoltarea metodologiei §i a instrumentelor de lucru necesare in
derularea activititii de identificare a GT si de facilitare (suport) pentru persoanele apartinand GT la
programul national de screening cardiovascular: metodologia va contine procedurile si instrumentele
de lucru pentru identificarea si selectarea GT format din persoane care vor participa la programul
national de screening cardiovascular; - Identificarea st selectia expertilor judeteni s1 locali: vor fi
identificati si selectati experti judeteni si locali care vor fi arondati pe 42 judete, respectiv pani la 900
comunitafi/medici de familie in care se va derula programul national de screening cardiovascular; -
Workshopuri locale pentru expertii judeteni si locali: pentru planificarea si organizarea activititilor
de identificare si facilitare a accesului GT din comunitatile selectate Ia programul national de
screening, vor fi desfisurate workshopuri de informare a expertilor judeteni si locali asupra
procedurilor de derulare a activitdfii - Identificarea persoanelor eligibile pentru participarea la
programul nafional de screening cardiovascular: se va realiza in baza metodologiei s instrumentelor
elaborate si a procedurilor de lucru intocmite; - Organizare eveniment de recrutare si retentie GT - 2
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pe comunitate: in cadrul fiecirei comunititi incluse in program se vor organiza cite 2 evenimente in
vederea recrutarii si retentiei GT; - Masuri de suport pt minim 165,001 de persoane apartinind GT
pentru prezentare la primul consult: SMS-uri de reminder, call-uri si vizite la domiciliu; - Misuri de
suport minim 165,001 de persoane apartinind GT pentru prezentare la al doilea consult: SMS-uri de
reminder, call-uri si vizite la domiciliu; - Asigurarea de servicii de comunicare medic-pacient adaptate
la fiecare categorie de grup {intd; - Raportarea grupului fintd in POCU FORM i prezentarea spre
validare catre Beneficiar - Monitorizarea serviciilor de suport oferite GT: va fi asigurati pe toati
perioada de implementare a proiectului, de catre echipa de implementare.

Subactivitatea A3.3 Derularea screeningului pentru un numir de 165.001 persoane din grupul tinta
in vederea identificarii persoanelor cu risc cardiovascular- Tunie 2021 - Decembrie 2023

in cadrul acestei subactivitifi vor fi derulate urmitoarele actiuni: - identificarea persoane cu factori
de risc cardiovascular, conform criteriilor stabilite in metodologia de derulare a screeningului
(subactivitatea 1.1.); - introducerea datelor de identificare, precum si a datelor rezultate din evaluarea
persoanelor eligibile in baza de date comund, disponibild on-line; - anamneza, colectarea
antecedentelor heredocolaterale si patologice (considerate semnificative), examinarea clinici a
persoanelor eligibile; - identificarea si investigarea riscului si a cumulului de factori de risc conform
normelor metodologice elaborate in contextul subactivitatii 1.1. si care ar putea implica: o identificare
precoce a diabetului zaharat; o identificare precoce a dislipidemiilor; o evaluare a functiei renale; o
evaluarea indexului de mas3 corporald §i a circumferintei taliei; o detectie precoce a aterosclerozei
prin masurarea indexului glezna-braf(ABI) o utilizare a modelului de calcul "SCORE" al Societatii
Europene de Cardiologie pentru calcularea riscului de mortalitate prin boala cardiovasculari la 10
ani, model care implic3 introducerea urmatoarelor variabile: varsta, sexul, fumatul, valoarea tensiunii
arteriale, valoarea colesterolului. Pe baza acestui model, rezultatele aplicarii modelul de calcul
"SCORE" ar putea fi urmitoarele: & calcularea riscului cardiovascular global; & incadrarea
pacientilor intr-o categorie de risc cardiovascular; # inregistrarea pacientilor cu risc cardiovascular
intr-o bazi de date comun3; & identificarea pacientilor cu risc redus sau moderat (<5%), la care este
necesara §i obligatorie aplicarea misurilor de preventie; & identificarea pacientilor cu risc crescut
(=5%), care necesit trimitere pentru examene medicale de specialitate suplimentare (ex. cardiologie,
diabet zaharat, nutrifie si boli metabolice, nefrologie, neurologie, si altele, dupi caz) in vederea
diagnosticului precoce al bolilor cardiovasculare si al aplicirii optimale a masurilor de preventie
prevazute conform Strategiei de screening a populatiei in vederea aplicarii optime a misurilor de
preventie cardiovasculard; & aplicarea masurilor de schimbare a stilului de viats, individualizat, in
functie de marimea riscului stabilit; & centralizarea si raportarea lunari a datelor inregistrate. -
intocmirea Figei de evaluare individual a persoanelor, cu respectarea instructiunilor de completare a
acesteia (documente elaborate in contextul subactivitatii 1.1.); - consilierea persoanelor evaluate in
cadrul programului, in functie de categoria de risc cardiovascular in care a fost incadrat cu ajutorul
programului HeartScore, si in conformitate cu recomanddrile Ghidului European de Preventie a
Bolilor Cardiovasculare; - recomandarea, dupi caz, a unor investigafii suplimentare, in functie de
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riscul individual stabilit in cadrul programului; - depistarea precoce a bolilor cardiovasculare si a
complicatiilor acestora, in functie de riscul stabilit in cadrul programului; - intocmirea planului
individual de supraveghere a fiecarei persoane, in functie de riscul stabilit in cadrul programului; -
furnizarea, pe suport de hartie citre persoana evaluati in cadrul programului, a “Recomandirilor
pentru pacient” pe care le ofers aceasti evaluare; - inregistrarea tuturor persoanelor depistate cu risc
cardiovascular in cadrul programului intr- o bazi de date comund; - consilierea individualizats a
persoanelor evaluate in cadrul programului cu privire la masurile de schimbare a stilului de viati, in
functie de riscul stabilit in cadrul programului; - transmiterea lunari citre IN SP, in format electronic,
a figelor de evaluare individual3 a persoanelor care au beneficiat de servicii de screening in cadrul
programului fnsofite de borderoul centralizator al serviciilor medicale efectuate, in vederea verificarii
si validarii acestora.

Subactivitatea A3.4 Efectuarea a 165.001 de investigatii necesare identificarii riscului
cardiovascular- Iunie 2021 - Decembrie 2023

Descriere: - Achizitionarea de servicii de analize medicale pentru 165.001 persoane, incluzind
transport, eGFR si transmiterea rezultatelor. - Realizarea programirilor si analizelor medicale:
profilul lipidic complet, glicemia a jeun, creatinina seric4, hemoglobina glicati. - Primirea si
centralizarea rezultatelor analizelor.

Subactivitatea A3.5 Evaluarea factorilor de risc psiho-sociali (pe bazi de chestionar) la pacientii cu
risc cardiovascular inalt (aproximativ 5% din numirul total de persoane screenate), in vederea
identificarii posibilelor bariere pentru schimbarea stilului de viafd si pentru aderenta la tratament-
Iunie 2021 - Decembrie 2023

In cadrul acestei activitii, vor fi intreprinse urmatoarele - Dezvoltarea chestionarului §i pretestarea
acestuia, in vederea stabilirii adresabilitatii acestuia - Aplicarea chestionarului; - Introducerea datelor
din chestionare si analiza acestora; - Elaborarea unui raport trimestrial de evaluare a factorilor de risc
psiho-sociali. Pe baza chestionarului, aplicat in cadrul activitatilor de preventie primar3, pacientii cu
risc cardiovascular nalt vor primi recomandiri pentru schimbarea stilului de viafa si aderenta la
tratament.

Subactivitatea A3.6 Activitdfi suport pentru derularea programelor de screening la nivel national in
vederea identificirii pacientilor cu factori de risc cardiovascular (ex. asigurare costuri aferente
deplasarii in comunitati pentru personalul implicat in derularea screeningului, etc.)- Iunie 2021 -
Decembrie 2023

Descriere: - Dezvoltarea metodologiei de acordare a serviciilor de suport pentru pacienti, cu focus pe
pacientii cu risc CV crescut (inclusiv referirea citre servicii specializate) - Derularea de vizite in
teritoriu pentru personalul implicat in derularea screeningului.
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* Activitatea A4. Activititi de informare, educare, constientizare a 165.001 persoane care fac
parte din grupul tinti serviciilor de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de
risc cardiovascular:

Subactivitatea A4.1 Activitdfi de informare, educare, congtientizare a 165.001 persoane care fac
parte din grupul tinti serviciilor de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular- Iulie 2020 - Decembrie 2023

Planul de comunicare are urmatoarele obiective: 1. Asigurarea accesului general pentru publicul
tinta al proiectului la informatiile, datele, procesele generate prin implementarea proiectului
Screening boli cardiovasculare; 2. Furnizarea sprijinului necesar pentru implementarea obiectivelor
proiectului Screening boli cardiovasculare 3. Cresterea gradului de congtientizare pentru grupul
tintd, dar si ale publicului larg cu privire 1a activitatile, obiectivele si realizirile proiectului
Screening boli cardiovasculare;

Studii de piatd. Mixul de comunicare propus trebuie sa fie structurat pe baza unor date certe,
obtinute in urma unor studii de piatd. Aceastea vor avea in vedere perceptia publicului finta i
barierele asociate in legéitura cu preventia BCV. De asemenea, se vor relua studiile de piati pentru a
urmdéri anumiti indicatori de performant3 si de a evalua la final programul implementat.
Metodologia se va dezvolta ulterior impreun cu specialistii in domeniu. n functie de rezultatele
studiilor de piati, a obiceiurilor si comportamentelor publicului tint3, se va dezvolta strategia si
mixul de comunicare. Strategia de comunicare stabiliti se va materializa prin mesajul central, felul
in care se va livra acesta §i pe ce canale se va disemina. Mesajul central se va transpune 1n vizualuri
ti sloganuri dedicate, relevante $i potrivite publicului finta si canalului de comunicare ales. Vizual si
mesaje cheie. Se vor dezvolta mai multe propuneri de vizual, apoi se va alege o directie unitari de
comunicare, relevanta pentru publicul tintd(medici, populatia vulnerabili considerata cu risc fnalt si
autoritéfi publice si locale). Se vor dezvolta materiale promotionale roll-up si fisiere ppt pentru
raportare si relatia cu mass media.

* Activitatea AS. Sprijin pentru furnizarea de servicii de screening pentru identificarea
pacientilor cu factori de risc cardiovascular prin sustinerea infiinirii si functionirii a 8
centre de screening la nivel regional

Subactivitatea A5.1 Sprijin pentru furnizarea de servicii de screening pentru identificarea pacientilor
cu factori de risc cardiovascular prin susfinerea infiinfarii si functiondrii a 8 centre de screening la
nivel regional.- Iulie 2020 - Decembrie 2023

In cadrul acestei activitati, vor fi infiintate 8 centre regionale de screening in cadrul unor spitale care
vor fi identificate in cadrul metodologiei de screening. Centrele regionale de screening vor deservi
toate judetele farii si vor completa nevoia de servicii specializate de cardiologie, precum si efectuarea
screeningului populational in domeniul cardiovascular. Centrele de screening vor fi dotate cu
echipamente, mobilier $i aparaturd state-of-the-art, care si permita o functionare optima st servicii
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complete, atdt persoanelor referite in urma screeningului efectuat de medicii de familie, cét si
persoanelor care ajung individual. Centrele de screening vor fi coordonate pe timpul proiectului de
partenerii P3 si P5, acestia urmand si realizeze monitorizarea activititii pe toati durata de functionare
din proiect. Pentru centrele de screening, va fi elaborat in cadrul proiectului un ghid de screening
dezvoltat pe marginea metodologiei de screening, pentru a fi folosit pe parcursul activitatii.

Rezultatele anticipate ale activititilor

1. Rezultate Al: metodologie screening fundamentata pentru identificarea pacientilor cu factori de
risc cardiovascular, strategie de screening a populatiei in vederea alicirii optime a masurilor de
preventie cardiovascular, fisd de evaluare individuald a persoanelor, protocol pentru serviciile de
sprijin/suport, formular informativ statistic adaptat circuitului/parcursului persoanei testate, model
orientativ de raport anual, registrul national al pacientilor cu risc cardiovascular, modele de rapoarte
de situatie extrase din Registrul national al pacientilor cu risc cardiovascular, modele de situatii
centralizatoare cu persoanele care au beneficiat de servicii medicale, metodologie de monitorizare a
programului de screening, instrumente de monitorizare a programului de screening, maxim 15
rapoarte de monitorizare a programului de screening, 4 rapoarte anuale, instrumente de analiza si
statistica a datelor

2. Rezultate A2: un curriculum de formare acreditat la nivel national, 900 medici de familie implicati

in derularea programului national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular care beneficiazi de formare, minim 810 medici de familie certificafi ca urmare a
formarii profesionale

3. Rezultate A3: achizitii efectuate conform bugetului, 165.001 persoane mobilizate la medicul de
familie, 4000 de persoane care beneficiazi de misuri de acompaniere la screening, 165.001 persoane
screenate, 4000 persoane cu trimitere la specialist, 165.001 pachete analize efectuate pentru
identificarea riscului cardiovascular, model orientativ de chestionar de evaluare a factorilor de risc
psiho-sociali, raport trimestrial de evaluare, vizite si deplasiri in teritoriu pentru personalul implicat
in derularea screeningului

4. Rezultate A4: o strategie de comunicare la nivel national pentru stakeholderii implicati in proiect,
0 companie de comunicare la nivel national, regional/local

5. Rezultate A5: 8 centre regionale de screening functionale
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2. OBIECTUL CONTRACTULUI

Contractul ce urmeaza a fi atribuit are ca obiect efectuarea examindrilor clinice si paraclinice
prevazute in legislatia in vigoare pentru examenul medical periodic, pentru categoriilor de personal
angajat al Autoritatii contractante, in cadrul proiectului , Totul pentru inima ta — Program de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular” cod SMIS 137424,

Ofertantul va trebui sa prezinte oferta pentru toate serviciile solicitate prin prezentul caiet de
sarcini, pentru ca oferta sa fie considerati admisibila.

Investigatiile medicale si examindrile clinice se efectueazi in vederea stirii de sinitate a
personalului angajat, la sediul achizitorului sau la alte locatii comunicate de acesta, precizare care se
va regdsi in oferta tehnica a participantilor la procedurs.

Propunerea tehnici trebuie s3 cuprindi toate serviciile mentionate in prezentul caiet de sarcini,
cu caracteristicile precizate.

Descrierea serviciilor:

Numarul estimat de persoane care vor efectua investigatiile solicitate este de maxim 400
persoane, cu mentiunea c, in functie de fluctuatia personalului pot fi solicitate investigatii pentru un
numar suplimentar de persoane, sub condifia incadrdrii in valoarea maximali a contractului.
Autoritatea contractanti va pune la dispozitia prestatorului un tabel nominal cu angajatii, dupa
Semnarea contractului, tabel care va putea fi modificat/actualizat periodic de citre autoritatea
contractanti.

Serviciile medicale solicitate sunt:

- Examenul medical la angajare
- Control medical periodic
- Consult medical in caz de accidente de munc3

Examenul medical la angajare

Prin examenul medical Ia angajarea in munci se urmdreste stabilirea aptitudinii/inaptitudinii
in munci pentru profesia/functia in care angajatorul ii va desemna s3 lucreze, respectiv:

- Compatibilitatea/incompatibilitatea dintre ceventualele afecfiuni prezente in momentul
examindrii §i viitorul loc de munca

-  Existenta/inexistenfa unei afectiuni ce pune in pericol sanitatea si securitatea celorlalti
lucritori la acelasi loc de munca

- Existenta/inexistenta unei afectiuni ce pune in pericol securitatea institutiei si/sau calitatea
serviciilor prestate
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Controlul medical periodic are urmitoarele scopuri:

- Confirmarea sau infirmarea la perioade de timp stabilite a aptitudinii in munci pentru
profesia/functia si locul de munci pentru care s-a ficut angajarea si s-a eliberat fisa de
aptitudine

- Depistarea aparitiei unor boli care constituie contraindicafii pentru activitatile si locurile de
muncd cu expunere la factori de risc profesional

- Diagnosticarea bolilor profesionale

- Diagnosticarea bolilor legate de profesie

- Depistarea bolilor care constituie risc pentru viafa si sinétatea celorlalti lucritori la acelasi loc
de munca

- Depistarea bolilor care constituie risc pentru securitatea unitatii, pentru calitatea produselor
sau pentru populatia cu care lucritorul vine in contact prin natura activitiii sale.

Frecventa controlului medical periodic este stabiliti prin figele intocmite conform modelului
prevazut in anexa nr. 1 din H.G. 355/2007 si poate fi modificati numai la propunerea medicului
specialist de medicina muncii, cu informarea angajatorului.

Examenul medical periodic cuprinde urmitoarele:

a. inregistrarea evenimentelor medicale care s-au petrecut in intervalul de la examenul medical
in vederea angajirii sau de la ultimul examen medical periodic pani in momentul examenuluj
medical respectiv;

b. examenul clinic general, conform dosarului medical previzut in anexa nr. 4 din H.G.
355/2007;

¢. examenele clinice §i paraclinice, conform modeluluj de fisd prevazut in anexa nr. 1 din H.G.
355/2007 si examenului indicat de ciitre medicul specialist de medicina munci;

d. inregistrarea rezultatelor in dosarul medical prevazut in anexa nr. 4 din H.G. 355/2007;

e. finalizarea concluziei prin completarea fisei de aptitudine, conform modeluluj prevazut in
anexa nr. 5 din H.G. nr. 355/2007, de ciitre medicul specialist de medicina muncii, in doui
exemplare, unul pentru angajator si celilalt pentru angajat;

f. la indicatia medicului de medicina muncii, pentru stabilirea incompatibilitifilor medicale cu
riscurile profesionale evaluate, examenul medical periodic poate cuprinde investigatii si / sau
examene medicale de specialitate suplimentare celor prevazute in anexa 1 din H.G. nr. 355/2007.
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Prestatorul se obligd si asigure investigatiile medicale obligatorii, stabilite conform
dispozitiilor Hotararii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanataii lucratorilor, pe
toatd durata de implementare a proiectului, de la semnarea contractului péana in luna noiembrie
2023.

Medicul specialist de medicina muncii, pe baza constatirilor ficute, poate cere completarea
examenelor medicale de specialitate in functie de starea de sinatate a persoanei examinate.,

Nota:

Numiirul persoanelor si structura acestora este estimativ. Acestea pot suferi modificiri
in perioada derulirii contractului, in functie de structura organizatorici a Autorititii
contractactante firi a se depisi limita maximai stabiliti.

Autoritatea contractanti isi rezerva dreptul de a solicita investigatii medicale suplimentare in
cazul in care legislatia specificd acestui domeniu va suferi modificdri pe parcursul derulirii
contractului.

La formularea ofertei financiare, pretul va fi exprimat in lei, cu 2 zecimale, cu si fard TVA si va
fi valoarea care se va lua in calcul la efectuarea platilor pentru serviciile achizitionate.

3. ALTE SPECIFICATII

ATRIBUTIILE PRESTATORULUI SI ACHIZITORULUI
Conform actelor normative in vigoare, prestatorul are urmitoarele obligatii:

- S participe la evaluarea riscurilor privind imbolnavirile profesionale

- S& monitorizeze starea de sinitate a lucratorilor achizitorului prin efectarea examenelor
medicale stabilite de achizitor impreund cu prestatorul §i intocmirea dosarelor medicale
individuale

- Sa indrume activitatea de reabilitare profesionald, reconversia profesionali in caz de accident
de munc3, boala profesionali, boald legaté de profesie sau dupa afectiuni cronice

- S& comunice existenta riscului de imbolnivire profesionald catre toti factorii implicati in
procesul muncii

- S& consilieze achizitorul privind adaptarea muncii si a locului de munci la caracteristicile
psihofiziologice ale angajatilor

- Sé consilieze achizitorul pentru fundamentarea strategiei de securitate si sanatate la locul de
muncé
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- Sa participe la sistemul informational national privind accidentele de muncd si bolile
profesionale

- Prestatorul va efectua examenele medicale, tuturor lucritorilor indicati de achizitor, in conditii
de calitate §i la termenele prevazute

- Prestatorul va prezenta rapoarte scrise cu privire la situafia stirii de sinitate a angajatilor in
relaie cu conditiile de munca si riscurile profesionale, acfiunile medicale intreprinse si
eficienta acestora, precum §i rapoarte periodice de activitate.

Achizitorul se oblig3 la:

- Angajarea personalului numai dupd un examen medical prealabil cu confirmarea scrisi a
medicului de medicina muncii ¢ locul de munci sau meseria propusd nu este contraindicats
din punct de vedere medical viitorului angajat

- Programarea cu acordul personalului medical a controlului medical periodic al angajatilor,
potrivit reglementirilor tehnice ale Ministeruluj Sanitatii §i urmirirea efectusrii integrale a
acestuia

- Respectarea recomandarilor medicale rezultate in urma examenelor medicale si asigurarea
fondurilor necesare pentru realizarea obiectivelor.

Achizitorul nu va interveni prin nici un mijloc in influentarea activititii medicale, confinutului
acesteia, concluziilor si masurilor medicale stabilite.

Locatiile prestirii

- Strada Gheorghe Titeica nr.182 A, Sector 2, Bucuresti si/sau in alte locatii comunicate de
autoritatea contractanti

Numarul si structura de personal existenti la data intocmirii Caietului de sarcini:

Ofertantul trebuie si asigure examinarea unuj numar de maxim 400 de angajati (dintre care
aproximativ 10 de persoane reprezentind personal cu functie de decizie, iar restul personal tesa,
cu si fird, supra-solicitare vizuald). Aceste date vor fi actualizate de ciitre autoritatea contractanti
pe intreaga duratd de derulare a contractului $i transmise citre operatorul economic ori de cate ori
vor fi efectuate modificari in structura de personal. Ofertantul are obligatia de a prezenta lista cu
personalul care va indeplini obligatiile asumate in contract.

Ofertantul va prezenta obligatoriu autorizatia de liberi practica in specialitatea medicina muncii
pentru medicul care va elibera Fisa de aptitudine.

Conditii. termene de prestare:
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Programarea examenului medical periodic va fi stabilitdi de comun acord intre autoritatea
contractanta si prestator. Examenul medical 1a angajare va fi efectuat in maxim 30 zile lucritoare
de la data solicitarii,

Fisele de aptitudini pentru examenul medical periodic al salariatilor vor fi transmise in termen de
10 zile lucratoare de la finalizarea examenuluj medical.

Cerinte privind receptia serviciilor

Pe parcursul derulirii contractului, operatorul economic trebuie sj transmitd autoritatii
contractante rapoarte de activitate, la solicitare, Acestea vor contine descrierea activititilor
Intreprinse de citre prestator in perioada la care se face referire in respectivul raport.

Rapoartele de activitate vor fi depuse in doui exemplare originale la achizitor, dar sl transmis
electornic, in vederea aprobdrii. Daci rapoartele de activitate nu sunt aprobate, prestatorul va
transmite raportul revizuit in cel mult 2 zile lucritoare de la primirea notificirii privind
neaprobarea acestuia.

Autoritatea contractanti va efectua plata facturii, emise pentru serviciile prestate, cétre operatorul
economic, prin ordin de plata, pe baza Procesului verbal de receptie cantitativi si calitativa.

4. VALOAREA CONTRACTULUI SI MODUL DE PLATA

Valoarea totald estimat a contractului este de 30.010 lei fird TVA. Ofertele financiare ce vor depisi
valoarea pragului estimat vor fi respinse.

Preturile si valoarea totali vor fi exprimate in RON, vor fi ferme, nu se vor majora ulterior si vor fi
valabile pani la realizarea integrali a contractului.

Plata se va face pe bazi de factura, dupd semnarea procesului-verbal de receptie calitativ si
cantitativi in urma comenzilor transmise de catre Autoritatea Contractanti.

Factura va contine, in mod obligatoriu, descrierea produselor furnizate, conform obiectului
contractului de achizifie incheiat: servicii medicina muncii, in cadrul proiectului ,, Totul pentru
inima ta — Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular” cod SMIS 137424- finantat prin Fondul Social European, Programul
Operational Capital Uman 2014-2020.

Factura va fi insotit3, in mod obligatoriu, de Procesul-verbal de receptie, In original.

Plata se va face in contul prestatorului, in interval de minim 30 de zile calendaristice de la data emiterii
facturii, in limita disponibilititii fondurilor din conturile proiectului, conform legislafiei in vigoare.
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Valoarea totald ce va fi facturati de ciitre Prestator va include toate costurile suportate de prestator.
Achizitorul nu este responsabil pentru niciun fel de cheltuieli suplimentare fati de pachetul ofertat.

5. DURATA CONTRACTULUI

Se va incheia un singur contract pentru furnizarea de servicii medicina muncii, in cadrul proiectului
»Totul pentru inima ta — Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular” cod SMIS 137424.

Durata contractului, este de la semnarea acestuia de ambele pirti pana la executarea acestuia, fari a
se depési data de 30.11.2023.

6. CRITERIUL DE ATRIBUIRE

Pretul cel mai scazut.

7. MENTIUNI FINALE

Neregisirea cerintelor minime prezentate in caietul de sarcini va atrage dupa sine declararea ofertei
ca fiind neconform3.

Toate documentele realizate in cadrul proiectului ,,Totul pentru inima ta — Program de screening
pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular” cod SMIS 137424 sunt proprietatea
exclusivd a Beneficiarului si nu pot fi utilizate de citre Prestator si/sau terti.

Prezentul caiet de sarcini se constituie ca anexa la contractul ce va fi incheiat cu Prestatorul.

Ofertantul va pune la dispozitia Autoritatii Contractante, dupa caz, orice document solicitat de citre
Autoritatea de Management a Programului Operational Capital Uman in procesul de verificare al
proiectului.

Intocmit:
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Dinu Karina, Expert regional /‘_"_‘) /Zé@/} <9

Marioara Steluta, Expert regional *’%

Boboc Cristina, Expert regional
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